
献立名 材料名 １人分ｇ 切り方

コッペパン 100 １８０～２００度で
揚げ油 ３０～６０秒ほど揚げる

グラニュー糖 5
砂糖 3 油をきって、熱いうちに
塩 0.04 砂糖とグラニューをまぶす

※実際に作った給食とは分量や調理方法をアレンジしてます。

調理手順

揚げパン


